
 

 

２０２４年２月１４日 

 

ヤングケアラーズミートアップの開催について 
～ヤングケアラーによるリアル交流イベント実施を支援します～ 

 

武蔵野銀行（頭取 長堀 和正）では、２０２４年２月１８日（日）、埼玉県（知事    

大野 元裕）と連携し、ヤングケアラーや元ヤングケアラー、若者ケアラーの交流    

イベント「ヤングケアラーズミートアップ」を、本店ビルの地域創生スペース         

「Ｍ’s ＳＱＵＡＲＥ」にて開催いたしますので、お知らせします。 

 

ヤングケアラーは、年齢に見合った手伝いの範囲を超え、本来は大人が担うべき家事

や家族の世話を日常的にしている子どもを指し、学業や友人関係に支障が出たり、健康

状態に影響したりすることが懸念されています。このようななか、こども家庭庁が   

ヤングケアラー支援の法制化を目指しているほか、多くの地方自治体において支援の 

取組みが活発化しています。 

埼玉県においては、全国に先駆け、２０２０年に「ケアラー支援条例」が制定され、

積極的なヤングケアラー支援が行なわれています。 

 

当行ではこうした支援の主旨に賛同し、２０２２年１１月より、「ヤングケアラー支援

運動」を開始し、ケアラー同士の交流イベントや支援者に向けたセミナーを開催して     

まいりました。 

今回の交流イベント「ヤングケアラーズミートアップ」は２０２３年１１月に続き  

開催するもので、ヤングケアラーや元ヤングケアラー、若者ケアラーがリアルに交流し、

ワークショップ等を通じ悩みや情報を共有できる機会を提供します。 

 

当行では、地域の全ての方々が自分らしく、健康で幸福に生活できる社会を実現する

ため、積極的な取組みを行ってまいります。 

 

≪ヤングケアラーズミートアップ(第５回Ｍ’ｓ ＳＱＵＡＲＥ開催)の概要≫ 

日  時 ２０２４年２月１８日（日） １３：００～１６：００ 

会  場 
武蔵野銀行本店２階 地域創生スペース「Ｍ’ｓ ＳＱＵＡＲＥ」 

（さいたま市大宮区桜木町１－１０－８） 

対  象 ケアラー経験者、ヤングケアラー、若者ケアラーの方々 

内  容 
ワークショップやチームでのゲームなどを通じ、ケアラー同士での悩み

や情報を共有する場を創ります。 

申込方法 Webサイトより申込み（http://ptix.at/R4Try3） 

開催機関 

主 催 埼玉県 

運 営 一般社団法人ヤングケアラー協会 

後 援 武蔵野銀行 

以 上 

報道機関からのお問い合わせ先 

地域サポート部 地域価値創造室 郷 大助 

ＴＥＬ（048）641‐6111（代） 

http://ptix.at/R4Try3

